Walang FDS? May Facebook!

Guagua, Pampanga — Sa panahon ngayon, masusubok ang pagiging
malikhain at maparaan. Limitado ang bawat supply, mula sa mga
gamit sa bahay hanggang sa mga masusustansyang pagkain gaya ng
prutas at gulay.

Pero hindi ito naging hadlang sa mga benepisyaryo ng Pantawid
Pamilyang Pilipino Program (4Ps), marami ang nagpatunay sa
kanila na sila ay handa sa panahon ng sakuna sa pamamagitan ng
mga natutunan nila sa buwanang Family Development Session
(FDS).

Ang FDS ay isa sa mga kondisyon ng 4Ps na kailangan daluhan ng
mga benepisyaryo isang beses sa isang buwan bago makuha ang
ayuda mula sa programa. Pangunahing layunin ng mga session na
madagdagan ang kaalaman ng mga benepisyaryo tungkol sa
kanilang responsibilidad bilang magulang lalo na ang tugunan
ang pangangailangan ng kanilang mga anak at ng buong pamilya.

Napatunayan ng mga session na nakakatulong ito upang mas
dumami ang kanilang kaalaman at kakayahan sa pagpapaunlad ng
kanilang kalusugan, nutrisyon, mapaigting ang relasyon sa
pagitan nilang mag-asawa at kanilang mga anak, mapanatili ang
magandang at positibong kaugalian at asal ng mga Pilipino,
maging laging handa tuwing may sakuna, hikayatin na manguna,
makilahok at kusang loob sa gawaing pang komunidad at higit sa
lahat patatagin ang paniniwala sa May Likha.

Ayon sa FDS Focal na si Ronsan M. Pelariza, ang mga
mahahalagang natutunan ng mga benepisyaryo ay, “[Ang]
Pagpapanatili ng kalinisan sa sarili at sa bahay, tamang pag
iimpok. Kasi nakita nila na since meron silang naipon, kahit
papaano may nagagamit sila, sama sama ang pamilya at
napapatibay ito. Nagkaroon din sila ng malasakit sa kapwa.
Dahil sa kanilang natanggap at nakita nilang mayroon din
nangangailangan na tulad nila, kusang loob silang nagbibigay.”


https://fo3.dswd.gov.ph/2020/05/walang-fds-may-facebook/

[x]

Isa ng halimbawa ang inisyatiba ng mga benepisyaryo ng 4Ps
mula sa Pandi, Bulacan ay ang iShare, ayon sa isang parent
leader na si Zita Aguilar ay nakalikom at nakapamahagi sila ng
790 food packs na siya namang n laan nila para sa mga persons
with disability at solo parents sa kanilang lugar.

Samantalang, si Crispin I. Santos Jr. na mula naman sa San
Rafael, Bulacan, naman ay nagpatotoo kung paano nakatulong
sakanila ang ang kanilang e-balde at backyard garden, sa
panahon ng ECQ. Aniya, “Isang malaking tulong sa amin ng 4Ps
ay ang pagkakaroon ng e-balde at pagtatanim ng gulay sa
bakuran. Sa panahon kasi ngayon ‘di ka pwedeng maglalabas ng
bahay, hindi ka makakapasok sa trabaho, in short, walang kita
o sweldo. Kung meron kang e-balde at tanim sa bakuran, hindi
ka masyadong maomroblema kung ano ang ipapakain mo sa 1iyong
pamilya.”

“Nag iba din ang pananaw nila [ng mga benepisyaryo] sa
pakikibahagi sa community. Naiintindihan nila ang kahalagahan
ng pagsunod sa mga batas at alituntunin lalo ang pag stay sa
bahay.” dagdag pa ni Ronsan sa kung ano ba ang naging epekto
ng buwanang pagdalo ng FDS ng mga benepisyaryo.

Bilang tugon naman sa new normal habang nasa ilalim ang Region
IIT sa ECQ, sinamantala ni Ronsan ang availability ng social
media dahil karamihan na din naman ng mga benepisyaryo ay may
akses dito. Ilan lamang sa mga paksa na natalakay sa kanyang
e-FDS ay ang kahalagahan ng pagpapasuso ng mga 1na sa mga
sanggol, lusog isip sa gitna ng krisis na dulot ng COVID-19,
pagpapalago ng vegetable gardens o pagtatanim sa bakuran,
atbp.
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